ardebabil

as Spielen der Triangel ist, gera-

de in der klassischen europai-
schen Musik, in der Regel eine un-
dankbare Aufgabe: Man hat selten
etwas zu tun und wenn der Schlag,
der vielleicht in Takt 136 auf der ,2
und” steht, daneben gegangen ist,
sorgt der hohe, nachklingende Ton
nicht selten dafr, dass sich das ganze
Orchester zum Verursacher umdreht.
Dabei kann die Triangel ein vielfaltig
einsetzbares, varlantenrelch zu spie-
lendes Instrument sein. Wahre Mei-
ster sind darin die Brasilianer. Da sie
den lang ausklingenden Ton damp-
fen, haben sie kein Problem mit klir-
renden Tonreibungen und missen
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nicht wie ein Orchestermusiker 500.-
DM oder mehr fiir eine obertonrein
gestimmte Triangel ausgeben. lhnen
reicht ein (fast) beliebiges, zum Drei-
eck gebogenes Stick Metall.

Da selbst schnell hintereinander ge-
spielte Téne nicht mehr miteinander
verschwimmen, wenn sie abgedampft
sind, eignet sich eine so gespielte Tri-
angel wunderbar als universell ein-
setzbares rhythmisches Begleitinstru-
ment.

Ubung 1

Um die Triangel gut abdampfen zu
kénnen, hangt man sie Gber den Zei-

gefinger der linken Hand (Abb. 1).
Gespielt wird auf der geschlossenen
Seite; ich bevorzuge es, wenn die ge-
schlossene Seite vom Kérper weg
zeigt, da sich die meisten Schlagbe-
wegungen so wesentlich ergonomi-
scher ausfuhren lassen.

Um abgeddmpft zu spielen, werden
Daumen und Finger gleichzeitig an
den Triangelschenkel gelegt (Abb. 2).
Wie viele Finger dabei bendtigt wer-
den, hdngt von der GréBe der Trian-
gel ab. Ist sie sehr klein, wird der
Daumen zum Abdampfen ausreichen;
wenn sie groB ist, werden Sie eventu-
ell alle Finger benétigen. Hier gilt es
auszuprobieren. Bitte dabei aber
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schnellem Spiel zu anstrengend werden (Abb.3 ). Wenn
Sie jetzt den unteren Triangelschenkel anschlagen, héren
Sie einen leisen, kurz klingenden Ton.

Offnen und schlieBen Sie abwechselnd, wahrend Sie den
unteren Triangelschenkel anschlagen.

et oL —d

X

p A—
1}

abgedampft

| -
I

offen
Ubung 2

Nun zur Triangel als rhythmischem Begleitinstrument. Bei
abgedampfter Haltung werden zwei gegentiberliegende
Schenkel in gleichmaBigem Tempo von innen angeschla-
gen (Abb. 4 u. 5). Beginnen Sie langsam und versuchen
Sie dann, das Tempo zu steigern.

P
X X X % X X X |

(seitlicher Schenkel: Uber der Linie,
unterer Schenkel: unter der Linie)

Ubung 3

Als nachstes kénnen Sie Akzente einflieBen lassen, so wie
es bereits in Teil 1 (Heft 5) bei den Shakern ausfihrlich
beschrieben wurde. Hier wird der Akzent als ungedampf-
ter, laut klingender Schlag gespielt.

Uben Sie dies am besten zu Musik, dies schult das Gehor
fur die Betonungen im Offbeat. Aus den Ubungen a) bis
d) kénnen Sie wieder alle méglichen Kombinationen und
Guidelines zusammenstellen, wie ich sie in Teil 1 und Teil
2 des Percussionworkshops fir Shaker und Glocken vor-
geschlagen habe.

Ubung 4

Im Musikunterricht werden Sie wahrscheinlich vorwie-
gend die Spielarten einsetzen wollen, die fir Schiiler
schnell zu erlernen sind. Leicht erlernbar sind in erster
Linie die Figuren, bei denen der Akzent mit einer Ab-
wiértsbewegung zusammenfallt, wie die Akzente auf dem
1. oder 3. Sechzehntel oder solche Figuren, die nur auf
dem unteren Triangelschenkel gespielt werden. Zum
Schluss noch ein paar schéne, aber leichte Spielfiguren.

Viel SpaB und Geduld beim Spielen!

(Fotos: Gabriele Kostas)
it}
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Ubung 3 - Akzente setzen
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Abb. 4 und 5: Gegenuberliegende Schenkel der Triangel werden (ber Eck geschlagen
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