Es wird wieder gesungen!?

Einige Anmerkungen zum Singen (und zum Gesang) im Musikunterricht

Jiirgen Oberschmidt

Dieser Beitrag sei allen gereicht, die sich mit singenden oder noch nicht singenden Menschen be-

schaftigen. Er ist all jenen gewidmet, die iiber das Singen ihre Liebe zum Gesang entdeckt haben und

uns mit diesem erfreuen, sei es in der Schule, im Laien- bzw. Profichor oder als Solist auf der Biihne.

Auch zugedacht sei er jenen, die sich singend durch ihren Alltag leiten lassen und jenen, die ihren

natirlichen Zugang zu ihrer Stimme, der ,,eigentlichen Muttersprache des Menschen‘ (Karl Adamek),

verloren und noch nicht wiedergefunden haben. Gedacht sei dabei auch an all die Verstummten, die

die Bedeutsamkeit des Singens spiiren, aber bisher keine Gelegenheiten zum Singen gefunden haben

und die ihren geeigneten Zeitpunkt dafiir noch nicht kennen.

Jahrhunderte lang war das Singen, ,.al-
leraltester Gegenstand wie urspringliche
Methode* (Nimczik 2002, S. 4), der selbst-
verstandliche Mittelpunkt des Musikunter-
richts. Mustk diente den Lateinschulen zur
Eintibung der Gesiange im Gottesdienst,
spater galt es dann, die jungen Menschen
auf ihre staatstragenden patriotischen
Tétigkeiten vorzubereiten. Und auch als
durch die mit Leo Kestenberg verbunde-
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nen Reformbemithungen anderen Teilbe-
reichen der Musik die Tore in die Singsile
geoftnet wurden, blieb in der Schule das
Singen der MaBstab aller musikalischen
Moglichkeiten — schlechthin. Notenlehr-
gange wurden an Singfibeln angeschlos-
sen —und wenn der Unterricht im Singen
stecken blieb, durfte man sich mit Hans
Mersmann trosten, dass im Kinderlied ,,als
musikalisches Urerlebnis® (Mersmann 1973

[1938], S. 5) die groBen Formen keimhaft
angelegt worden sind und fiir sich womdog-
lich auch zu dem Schluss kommen, dass
man im Musikunterricht dann auf diese
auch verzichten konne: ,,Es besteht nur
ein Unterschied des Grades, aber nicht des
Wesens zwischen dem Volkslied und den
Werken der Kunstmusik. Es sei denn die
Unmittelbarkeit und Reinheit des Natur-
geschehens, die wir im Volkslied fanden,

=
g
=)
G
Z
=
g
£
=3
2
£
j< 3
©



BUNDESVERBAND
MUSIKUNTERRICHT

fir die es im Kunstwerk nur an seinen
hochsten Stellen, bei Bach, bei Mozart, bei
Schubert manchmal Vergleichsmoglich-
keiten gibt“ (ebd., S. 35). Hans Mersmann
stellt hier in seinen phidnomenologischen
Perspektiven einen Weg des Verstehens auf,
der beim (gesungenen) Volkslied beginnt.
Dieser Fokus auf die faustische Irage, was
die Musik ,im Inneren zusammenhalt®, ist
uns heute verloren gegangen (hierzu Rich-
ter 2012, S. 591t.).

,,Jm Mittelpunkt des Musikunterrichts steht
das Singen®, liest man dann 1957 in den
staatlichen Arbeitsanweisungen fir Lehrer
in Baden-Wirttemberg. ,,.Das Volkslied
war zugleich Ausgangspunkt und Ziel der
Musikerzichung®  (Lemmermann 1977,
S. 190). Die ausschliefllich ménnliche Form
ist hier bewusst gewahlt, wurde doch eine
im Beamtengesetz gefithrte Zolibatsklau-
sel, die zur Entlassung von Lehrerinnen
nach ihrer Eheschliefung fiihrte, erst 1950
in eine (trotzdem weiterhin fast durchgéin-
gig angewandte) Kann-Bestimmung umge-
wandelt (Hofmann 2015, S. 84).

Das Instrumentalspiel, die Reflexionen
tber musikalische Phanomene sollten aus
dem Singen erwachsen, ,,das Spiel auf kin-
dertimlichen Instrumenten vom Singen
ausgehen und es vielgestaltig durchdrin-
gen™ (Bildungsplan fiir die Volksschulen
in Baden-Wirttemberg 1958, S. 108). In
unserer Zeit grinden sich die ,kinder-
tiumlichen® Instrumente nicht mehr einzig
aus dem Orffschen Stabspiel-Repertoire
und den damals favorisierten gelécherten
Holzrohren mit Kernspalt; ihnen sind in-
zwischen langstielige Schlagidiophone aus
diatonisch und farbig gestimmter Plastik an
die Seite gestellt wor-
den. Vor diesem Hin-
tergrund ist Adornos
Kritik zu verstechen
und bis heute kri-
tisch zu diskutieren,
wenn er anfugt: ,In
der Musik kann da-
her vom Primat des
Tuns nicht die Rede sein® (Adorno 1997a,
S. 82). Kritisiert wird hier nicht das Tun an
sich, sondern jenes, das sich einzig in die-
ser AusschlieBlichkeit bewegt und sich in
einer ,,musikalischen Betriebsamkeit®, die
der ,,Reflexion entzogen® (Adorno 1997a,
S. 75) ist, auch erschopft. Adornos Tadel
trifft in diese musikpadagogischen Bestre-

,Lieder sind fur viele nur der
Traditionsmiill der Schul-
musik und gehoren entspre-
chend auf die Schutthalde.*

Heinz Lemmermann

bungen, die als ,,Jugendmusik, Laienmu-
sizieren, Singbewegung® (Adorno 1997a,
S. 67) bekannt wurden, und er war wohl
der Erste, der nachhaltig darauf aufmerk-
sam gemacht hat, dass es keine ausschlie(3-
lich musikalischen, padagogischen oder
traditionelle Griinde gibt, sondern dass
es sich auch um soziologische Motivatio-
nen handelt, welche
das Singen in ,einer
volkstiimlichen Bil-
dung® (Glockel 1964)
Mittelpunkt
des  Mustkunterrichts

in den

stellen. Von dem Aus-
l6schungsdrang waren
nicht nur die ideolo-
gisch gefarbten Gesinge der Nazidiktatur
betroffen — deren alte Téne sich im Ub-
rigen bis in die 1960er Jahre in manchen
Liederbiichern gehalten hatten (Segler u.
Abraham 1966, S. 85ff.) —, es standen auch
jene Lieder bereits unter Generalverdacht,
denen allein durch das Vorkommen der
Kniblein, Roslein und Magdelein der Ge-
ruch des Vélkischen anhaftete. Dieses Re-
pertoire passe cher in die Spinnstube und
der singende Musiklehrer wurde schnell
zum beldchelten Museumswichter unter
seiner Dorflinde. Volkslieder galten als
kleinbiirgerlich und wurden in den Musi-
kantenstadl verbannt: Singen ade, scheiden
tut (nicht) weh. Noch deutlichere Worte
iber die ,,anachronische[n] Relikte” findet
Heinz Lemmermann in seiner Situations-
beschreibung: ,Lieder sind fiir viele nur
der Traditionsmiill der Schulmusik und ge-
horen entsprechend auf die Schutthalde®
(Lemmermann 1977, S. 184). Allzu sehr
erschreckte die jiingst
erlebte Verfuhrungs-
kraft des Gesangs.
Mit Adorno als Ge-
wahrsmann entstand
seit Michael Alt eine
heute polemisch an-
mutende  Auseinan-

dersetzung mit der
als unangemessen angeschenen Einseitig-
keit des Singens. ,,Das Singen und Musizie-
ren konnte sich wegen der engen Grenzen
[...] nicht iber das einfache volkstiimliche
und kiinstlerische elementare Sing- und
Musiziergut erheben. [...] Erst wenn der
Bildungsgang sich am Werkhéren orien-
tiert, wird es moglich, den Kunstaspekt in

> Musikwissenschaftler
registrieren missgestimmt
das Verstummen
der Nation.*

Susanne Beyer

der Musikerzichung voll zu entfalten® (Alt
1968, S. 19). Dieser Schatten Adornos war
auch unter neuen Vorzeichen weiterhin
spurbar: ,,Als Hypothese kann formuliert
werden, daf3 das Singen von Liedern, gleich
welcher Gestalt, welchen Gehaltes und in
welcher Funktion, aufgrund des als zu eng
definierten Materials eine breite und offene
Wahrnehmungsdiffe-
renzierung und -sensi-
bilisierung behindert™
(Segler 1982, S.110).
Von nun an galt es
also, schweigend ein
besserer Mensch zu
werden. Und das nun
moderne Setting ei-
nes mit Ohrst6psel versehenen, in sich ge-
kehrten und mit Musik zugedeckelten ju-
gendlichen Musikrezipienten ladt ohnehin
nicht zum kommunikativen Miteinander,
geschweige denn zum Singen ein: ,,Der
Konsument verdrangt die aktive Person-
lichkeit™ (Jungwirth 2004, S. 30). Wander-
lustige Miiller waren zwar von nun an vom
Aussterben bedroht, in den Kindergarten
konnten sich aber neue Liederpapste um
Rolf Zuckowski und Detlef Jocker etablie-
ren. In den weiterfithrenden Schulen diirf-
ten esterday und Blowin in the wind (die im
Bauchladen abgewetzter Liederbticher von
Klasse zu Klasse transportiert werden, ge-
haucht und aus nicht allzu voller Kehle) zu
den beliebtesten deutschen Volksliedern
geworden sein. Wer sich als Hobbymusi-
ker (Adorno warnt zur Vorsicht: ein ,,Mu-
sikant®) noch zum spontanen Singen und
Musizieren treffen wollte, erlebt hier nach
Adorno seine ,,asthetische Regression® und
treibt dies als ,,Ersatzbefriedigung [...], die
hinwegtauscht tber reale Versagungen®
(Adorno 1997a, S. 81).

Vier Jahrzehnte spater diskutiert Susanne
Beyer in threm Spiegelartikel Das Jaulen der
Trauerklofe die Auswirkungen der hier aus-
gebreiteten adornoschen Wirkungstreffer
und beklagt: ,,Die Deutschen verlernen das
Singen. Musikwissenschaftler registrieren
missgestimmt das Verstummen der Nation®
(Beyer 2000, S. 72). Bereits in der Kinder-
gartenzeit sammeln sich Erfahrungsdefizi-
te an, kaum eine Erzieherin kann Kinder
heute noch zum Singen anleiten. Diese
Singabstinenz zeigt sich in den stummen
Lichterketten der
Martinsziige, die oft zum Schweigemarsch

trist-novemberlichen
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werden. Andreas Lehmann-Wermser weist
wohl zu Recht darauf hin, dass diese ein-
zelnen Indizienbeweise und die bestehen-
den Untersuchungen zur fachdidaktischen
Diskussion noch keinen Einblick in den
Schulalltag gewéhren, dass sie ,,die Exis-
tenz von Veranderungen zwar nicht bewei-
sen, aber wahrscheinlich machen® (Leh-
mann-Wermser 2008, S. 83).

Doch kein Ende vom Lied!

All die hier beschriebenen Beobachtungen
der Feldforschung, die zu Beginn unseres
Jahrtausends den Abgesang des Singens
einlduten, stoBen zur gleichen Zeit auf
eine musikpadagogische Kehre, die deut-
lich macht, dass das Singen (und inzwi-
schen gar das Sin-
gen des deutschen
Volkslieds) aus sei-

ner Nachkriegsqua-

rantane  entlassen
scheint: ,»Singen
in der Schule hat
wieder einen re-

spektablen Platz ge-
wonnen, einen Ort,
an dem sich jenseits
von Ideologisierung
und alten Verkrustungen auf innovative
Weise eine Einheit von Musizierpraxis und
Reflexion, von Handeln und Verstehen
etablieren kann® (Nimczik 2002, S. 4f).
AnstoBend war hier sicher jene Lieddi-
daktik, die sich Mitte der 1980er Jahre zu
etablieren begann und ein kontextorien-
tiertes Einbinden des vokalen Musizierens
verbindlich einforderte: ,,Nicht das Singen
ist immer das Zentrum im Unterrichtspro-
zeB3, sondern u. a. auch das Reflektieren,
um das Bedingungsgefiige von Liedern
bewuBt zu machen® (Lemmermann 1977,
S. 225). Das Singen wird nun in den
Schnittpunkt anderer Handlungsfelder im
Musikunterricht gestellt und es ist bei den
ausgewahlten Liedern zu untersuchen, wie
sie in den anthropologischen, psychologi-
schen und kulturerschlieBenden Dimen-
sionen ihre Relevanz entfalten: ,,Ob es uns
etwas Uiber andere Menschen, tiber fremde
Liander und Sitten, tiber frihere Zeiten
mitteilt; [...] ob es geeignet ist, unser ,Vo-
kabular, unsere asthetische Erfahrung fiir
eigene Produktion zu erweitern; ob es sich
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»Im Singen kommen wir in
Beriithrung mit den positiven
Gefiihlen, wie Freude, Hoffnung,
Sehnsucht und Liebe. Dadurch
verlieren die negativen Gefiihle
ihre Macht tiber uns.*
Anselm Griin

zum Um- oder Weiterdichten oder zum
Improvisieren eignet (Kintzel 1992, S. 8).
In den Dekaden musikdidaktischer Mo-
dellbildung, den 1970er und 1980er Jah-
ren, ging es cher um das Verstechen, Er-
schlieBen von Erfahrungen, asthetische
blieb
,ein ,theoretisches® Fach, bei dem der Ver-

Wahrnehmung.  Musikunterricht

balismus dominiert” (Gies, Jank, Nimczik
2001, S. 7). Die konzeptionelle Einbindung
des Singens spielte hier kaum eine Rolle.
Inzwischen ist das praktische Musizieren
mehr ins Zentrum geriickt, das gilt nicht
nur fir den Unterricht in profilierten Strei-
cher-, Blaser- oder Chorklassen. Die Be-
mithungen, das kindgerechte Singen zu be-
fordern, setzen dabei bereits vor der Schule
ein: Hat doch der Deutsche Chorverband
seine FELIX-zertifizierten Sanger langst
zu kleinen Carusos
befordert (http://
www.die-carusos.
de). Initiativen wie
JEKISS (Jedem
Kind seine Stim-
me), SMS (Singen
macht Sinn) oder
PrimaCanta  su-
chen das schulische
Angebot, das ge-
rade im Primarbe-
reich immer noch unter dem hinlanglich
diskutierten Klassenlehrerprinzip und dem
vielbeklagten Fachlehrermangel leidet, zu
stabilisieren und zu erweitern. Nicht zu-
letzt angeregt durch Casting-Shows steigt
im schulischen Bereich zunehmend das

Macht uns das Horen stumm?

Interesse. Als Die Kinder des Monsieur Mathi-
eu fuhlen sie sich Wie im Himmel: Ob nun
karaoke- oder filmsozialisiert, immer mehr
junge Menschen duBern den Wunsch zu
singen. Und auf den neuen Bundeslandern
lastete Adornos Schatten ohnehin nicht: In
den ,,Volksdemokratien russischen Stils“
(Adorno 1997h, S. 438) erfolgte die Erzie-
hung klassenbewusster Sozialisten nicht
zuletzt uber das Lied, was dazu fiihrte,
dass die Tradition des Singens hier weniger
gebrochen als im westlichen Teil unseres
Landes leuchtet: Insgesamt scheint heute
die ,,Situation des Singens in der heutigen
Bundesrepublik [...] komplex, in Teilen
auch widerspriichlich® (Lehmann-Werm-
ser 2008, S. 90).

,Frisch gesungen’ -
und alles wird wieder gut

Auch, wenn ,die Musikethnologie nicht
mehr nach musikalischen Universalien
sucht™ (Seibt & Hamsch 2008, S. 50) und
sich vor Pauschalisierungen zu Transferef-
fekten (hierzu Kreutz 2014) hiitet: ,,Irisch
gesungen® wird heute vor allen Dingen im
.Kreise der Lieben®, am Rande des ,,dufti-
gen Grases™ der neuzeitlichen Singarenen:
Zum Kernrepertoire in diesen Manegen
gehort 1ou’ll never walk alone, eine melancho-
lische Hymne um menschliche Grunder-
fahrungen, die bei aller Zuversicht um die
stets prasente Moglichkeit einer Niederla-
ge weil}: ,,Meine schoénste Erinnerung an
Youll Never Walk Alone ist mit der Halbzeit
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im Champions-League-Finale 2005 im
Atatirk-Stadion verknupft.”, schreibt der
Autor und Liverpool-Fan Paul Tomkins:
,»Ich war komplett am Boden, als wir mit
0:3 zurticklagen und habe chrlich gesagt
sogar beftirchtet, dass wir uns noch ein paar
Tore fangen wiirden. Aber dann haben die
ersten Reds-Fans im Stadion Youll Never
Walk Alone angestimmt und das hat uns
Fans irgendwie neue Hoffnung verlichen.
[...] Welche andere Situation hitte sich
auch besser fur den Song angeboten als ein
0:3-Halbzeitriickstand in einem so wichti-
gen Spiel? Ich glaube, nichts anderes auf
der Welt hitte den Fans wieder den Glau-
ben an einen Sieg zuriickgeben konnen.
Und diese Stimmung hat sich dann auf
die Spieler tbertragen® (Ruthven). Karl
Adamek hat gezeigt, wie wir Menschen
im ,spontane[n] Singen der Freude oder
Alltagsbewaltigung™ emotionale Konflikte
bewdltigen, am Rande des griinduftigen
Rasens nicht in meditativ-kontemplativer
Versenkung, aber ,,als vitale Kraftquelle®
(Adamek 1996, S. 16), auf die wir nicht
verzichten kon-

nen oder soll-
ten:  Liverpool
gewann  dieses
besagte Spiel
gegen den AC
Mailand im Elf-
meterschieBen.
Und wer jemals
ein Chorgebet in
der Dortmunder
Sudkurve miter-
leben durfte und im Singen durch blofe
Ausiibung und innige Teilhabe das Auf-
steigen der Ireude sptiren durfte, wird der
Argumentation des Benediktinerpaters An-
selm Grin hier leicht folgen kénnen: ,,Im
Singen kommen wir in Bertihrung mit den
positiven Gefiithlen, wie Freude, Hoffnung,
Schnsucht und Liebe. Dadurch verlieren
die negativen Gefiihle ihre Macht tber
uns. Wir brauchen uns im Singen nicht in
Gefiihle der IFreude oder Liebe hineinzu-
steigern. Wenn wir uns einfach auf das Sin-
gen einlassen, dann bewirkt es etwas in uns,
dann steigen Freude und Sehnsucht in uns
auf” (Grun 1989, S. 48f.). Bleibt zu erwah-
nen, dass auch unter den deutschen Na-
tionalheroen inzwischen wieder gesungen
wird. 1990 sangen sie bei threm Triumph
auf italienischem Staatsgebiet die Natio-

,»Es wird nur noch gemeinsam
gesungen, wenn es befohlen
wird; in der Schule, in der
Kirche und auf dem Kaser-
nenhof, oder wenn durch
fliissige Narkotika die Gro3-
hirnrinde angeldhmt ist.*

Heinz Lemmermann

nalhymne kréftig mit, ein nicht singender
deutscher Nationalspieler wird im Jahre
2014 gar zum Politikum. Vergessen wird
dabei, wie die Kamera 1974 im heimischen
Olympiastadion nur an den geschlossenen
Mindern seiner Vorganger entlangfuhr
und nach dem Triumph 1954 bei schwei-
genden Spielern unter den Zuschauern
wie aus einem Munde gar die falsche Stro-
phe der wieder neuen Hymne angestimmt
wurde: ,,Zu fragen ist, was gesungen wird"
(Adorno 1997a, S. 81). Musikpadagogische
Haltungen lassen sich an diesen vier be-
deutsamen Wegmarken unserer (FuBball-)
Geschichte wiederentdecken, selbst Ador-
nos kritische Situationsbeschreibung der
1950er Jahre wird hier nachvollzichbar.
Aber erst, wer in die singenden Gesichter
der italienischen oder brasilianischen Le-
derjager schaut, der spiirt, wie hier nicht
nur frisch gesungen® wird: Das Singen
(Arm in Arm) wird hier zu einer wahren
Selbst- und Gruppenerfahrung, es macht
eine ganze Mannschaft zum Klangkérper,
es beseelt, schafft Mut und Zuversicht. Das
Singen lasst sich also sehr
wohl mit jugendlichen
Vorstellungen von Ménn-
lichkeit vereinbaren. Aus
nationaler  Perspektive
darf man hier mit Blick
auf den italienischen wie
brasilianischen fuBlballe-
rischen Abgesang in der
jungeren Landerspielge-
schichte auch mit dem
wiedergewonnenen, eige-
nen Liedgut etwas Trost spenden: ,,Sollst
uns nicht lange klagen, //was alles dir
wehe tut, // nur frisch, nur frisch gesun-
gen, // und alles wird wieder gut.”

Singen versus Gesang

Die Stimme ist ein ,,,krpereigenes Instru-
ment’ und zum vielfiltigen Gebrauch be-
stimmt® (Nimczik 2006, S. 17). Es ist ein
ganz unterschiedliches Tonen der Stimme,
wenn es etwa alltagspraktisch erlebt werden
mochte, wichtige Funktionen bei existen-
tiellen Grundfragen bzw. Notlagen erfullt,
wenn sie einfach fiir sich selbst erklingt
oder an die Ohren anderer gerichtet ist, sei
es laut mit ,Herz und Seele® oder in stiller,
meditativer Versenkung. Singen kann man

Singen bei angeldhmter GroBhirnrinde

angeleitet im Chor oder als Solist auf der
Biihne, als musizierender Laie oder mit
einer professionell ausgebildeten Stimme.
Statt sich auf die Suche nach der Stimme
zu machen, soll hier nun ein Blick auf all
jenes geworfen werden, was unter Singen
gemeint sein kann. Dass es sich lohnt, iiber
die Unterscheidung zwischen ,Singen® und
,Gesang® weiter nachzudenken, ergibt sich
bereits aus der Widerspruchlichkeit, dass
unsere ,,verstummte Nation® (Beyer) als
grofie singende Bithne mehr Opernhauser
als jedes andere Land der Erde beherbergt,
gleichzeitig aber das eigene Singen (nicht
nur aus akustischen Griinden) in die vielbe-
schworenen privaten ,Badezimmer* verlegt
wird: ,,Es wird nur noch gemeinsam gesun-
gen, wenn es befohlen wird; in der Schule,
in der Kirche und auf dem Kasernenhof,
oder wenn durch flussige Narkotika die
GroBhirnrinde angelahmt ist (Lemmer-
mann 1977, S. 185). Der Maler, Musiker
und Musiktherapeut Christoph Schwabe
verdeutlicht den Unterschied zwischen
JSingen® und ,Gesang® fiir sein besonderes
Arbeitsfeld: ,,Singen bewegt sich auf einer
umgangssprachlichen ~Kommunikations-
ebene und unterscheidet sich damit vom
,Gesang® bzw. der Gesangskunst. Diese
zeichnet sich durch die Kriterien kunstspe-
zifischer Interpretation (Ausdrucksaspekt)
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und Hinwendung an ein Publikum (Ver-
standigungsaspekt) aus® (Schwabe 1983,
S. 113).

Zunichst also kann das Singen als Kunst-
gesang geschen werden: Der Singende ist
hier ein Kinstler, er handelt im Auftrag der
Kunst und um seine Qualifizierung kim-
mert sich die Gesangspadagogik, die ithren
Zugang dann auch in die Schule transpor-
tiert und sicher auch transportieren muss.
Wie so manches im schulischen Kontext
wirkt hier dieses Singen

dann schnell verordnet

und dem Alltag fern. Die

die der Werbeslogan eines Sportartikelher-
stellers transportiert: ,Just do it’!
Die formale, geleitete Unterweisung im
Singen ist der dominierende Zugang der
artifiziellen Kunstmusik, wihrend in ande-
ren Spharen auditive Zugange dominieren:
In der beschriebenen Dortmunder Studkur-
ve und in der Karaoke-Bar ist langst jeder
ein Sanger — auch wenn am Stimmsitz
noch gearbeitet werden kann. Im Singen
kulminieren eben verschiedene, soziokul-
turell  hochspezifische
Praxen: ,Wenn wir
als  Musikethnologen

abschlieBend  dartiber

von Adorno angespro-
chenen Momente der
Scham entstehen sicher
dadurch,
dass eine ausgebildete

auch bereits

Singen kann nur dann
nachhaltig sein, wenn
es vom Singenden als
personlich bedeutsam
empfunden wird.

entscheiden wollten, ob
diese vokalen AuBerun-
gen ,singen‘ sind oder
nicht, sagte diese Ent-

Stimme den Schiilerin-
nen und Schulern kiinst-
lich,
alltagsfern klingt. Singen erwichst nicht

unrealistisch  und

der Lebenspraxis, es geht nicht von den
Schiilerinnen und Schiilern aus; der Leh-
rende steht hier eher als Chorleiter im Mit-
telpunkt des Geschehens und sagt detail-
liert an, was in welchem Moment genau zu
geschehen hat. Singen darf sich aber nicht
einzig in einer auf unterrichtliche Kontex-
te heruntergebrochenen professionellen
Gesangsdarbietung erfiillen, der stets Ent-
spannungs- und geturnte Lockerungstibun-
gen als vorbereitende Exerzitien vorausge-
hen miussen und der man sich nur durch
ein von Schillerinnen und Schiilern als
infantil empfundenes Brabbeln und durch
seltsame, in den Raum geblasene ,Ahs
und ,Ohs‘ nihern kann. So wird aus dem
Singen eine alltagsferne Stimmdressur:
Durch ein angeordnetes Entdecken der
Resonanzraume wird der Lehrende zum
Schleusenwérter, der das Singen jenen
natiirlichen Lebenspraxen entzicht, in die
es doch eigentlich integriert werden sollte.
SchlieBlich gilt fir das Singen das gleiche
wie fir alle Lernprozesse: Singen kann nur
dann nachhaltig sein, wenn es vom Singen-
den als persénlich bedeutsam empfunden
wird. Wer durch hausliche Einbettung sei-
nes Singens und Musizierens dieses Lernen
auf Vorrat kompensiert oder im ,real live*
seiner Garagenband bereits erlebt hat, wird
diesen Unterricht fur sich womdglich als
bereichernd empfinden, andere winschen
sich fur ihr Singen jene Unbefangenheit,
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scheidung mehr tber
unsere eigenen kulturell
erlernten  Kategorien
als tiber das Verhalten, das wir kategori-
sierten® (Seibt & Hamsch 2008, S. 62). Be-
trachtet man Studien, etwa zum ,,Singen
in der Grundschule” (Bojack-Weber 2012),
dann fallt auf, dass in schulischen Kontex-
ten ,,Singfahigkeit” immer unausgespro-
chen als gesangspadagogischer Ableger mit
den entsprechenden Intentionen eingestuft
wird. Vergessen wird, dass bei Chorgebe-
ten, erklingen sie nun in sakralen Raumen
oder in den Arenen des Fangesangs, allein
die Betatigung des Singens Sinn und Ziel
ist und dass eine Verbesserung der Sing-
fahigkeit hier gar nicht
angestrebt wird. Dieses
gilt auch fiir das abend-
liche Wiegenlied, das
klene Kinder taglich
in den Schlaf begleitet:
,Es ist eigenartig, aber
aus  neurowissenschaft-
licher Sicht spricht alles
dafiir, dass die nutzloseste Leistung, zu der
Menschen befihigt sind — und das ist un-
zweifelhaft das unbekimmerte, absichts-
lose Singen — den groBten Nutzeffekt fur
die Entwicklung von Kindergehirnen hat.*
(Hiither). Im ,,Liederprojekt™ (http://www.
liederprojekt.org), eine Initiative u. a. des
CARUS-Verlags und SWR2, werden all
diese Lieder des Alltags gesammelt, um den
vielbeschworenen Liederschatz nicht in
Vergessenheit geraten zu lassen: ,,Man hort
den Aufnahmen die Freude am Musizieren

,» Verordnetes Singen'
lauft den beschriebenen
positiven Wirkungen
diametral zuwider.*
Karl Adamek

und am guten Zweck an; da klingt kaum
eine Silbe gekiinstelt. [...] Das Volkslieder-
projekt [...] will niemanden von oben her-
ab zum Singen drangen, sondern nur dazu
ermuntern. Das ist seine Starke. Gerade,
weil auf der CD auch Kinder selbst Musik
machen, ist ihre Botschaft: Mach mit, jeder
kann singen!* (Fono Forum, 11/2010). Ge-
sungen haben hier die Operngréfen unse-
rer Zeit: Mit ihren ausgebildeten Stimmen
singen sie zwar innig, zart; aus einem Gu-
te-Nacht-Lied, das Eltern ihren Kindern
zusingen, wird hier eine selbstdarstelleri-
sche Gesangsdarbietung.

Jungen Menschen ist ein Musikunterricht
zu wiinschen, der sie nicht von den ganz
basalen Erfahrungen entfremdet. Karl
Adamek zeigt in seiner Schrift Singen als
Lebenshilfe empirische Befunde zur ,,Kon-
traproduktivitat von solch einem ,verord-
netem Singen® auf, wenn man in Situa-
tionen zum Singen gedrangt wird, obwohl
man es nicht will: ,,Solche Erlebnisse be-
sonders in der frithen Kindheit zum Bei-
spiel in der Schule kénnen sich traumati-
sierend auswirken und den Zugang zum
Singen fiir das ganze Leben erschweren.
[...] Knapp die Halfte der Befragten hat
das Singen in der Schule als aufgezwungen
erlebt, und die negativen Auswirkungen
hiervon sind noch im Erwachsenenalter
feststellbar® (Adamek 1996, S. 205). Zu
seinen Ergebnissen merkt Adamek dann
weiter an, ,,dal jegliches ,verordnetes Sin-
gen® und seine mechanistische Funktiona-
lisierung der Entfaltung
der Potenziale des Sin-
gens widersprechen, sei
es im Elternhaus z. B.
vor Verwandten, in der
Schule, im Altersheim
oder an irgendwelchem
Ort. ,Verordnetes Sin-
gen’ lauft den beschrie-
benen positiven Wirkungen des Singens
diametral zuwider™ (Adamek 1996, S. 232).
Das besondere Geschick fir den Unter-
richt besteht nun darin, sich behutsam in
den Schnittpunkten zwischen Singen und
Gesang zu bewegen: Welche Grautone
dirfen oder missen zugelassen werden?
Wie vollzieht sich der Weg vom Singen
zum Gesang — und auch wieder zurtck?
»~Das Singen in der Schule sollte sich mei-
nes Erachtens also grundsétzlich bemiihen,
zwischen diesen beiden Polen eine sinnvolle
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Balance und methodische Perspektive her-
zustellen® (Jank 2013, S. 58f). Anregungen,
wie nattirliches Singen den Verordnungen
des Gesangs und ihrer Gesangspadagogik
entgehen kann, gibt es viele: Hierzu geho-
ren spielerische Experimente zu Tonfin-
dung (und -weitergabe); tber Stimmspiele,
Stimmbildungs- und Klanggeschichten,
die zum Mitmachen anregen, werden
Einsingtibungen nicht verordnet, sondern
quasi en passant durch die Hintertiir ein-
gefithrt. Gesten, die das Singen begleiten,
konnen in eine aufrechte, sangerische Hal-
tung fithren.

Inka Neus widmet sich Publikationen,
die sich mit dem ,,Singen mit Kindern®
beschiftigen und stellt mit Blick auf die
Literatur hierzu fest, dass zahlreiche Auto-
ren ihre ,Singstunden‘ wenig differenziert
zwischen Unterrichts- und Chorstunden
zu greifen versuchen: ,,In der Interpreta-
tion des Materials mit Hilfe des erstellten
Kategoriensystems tritt die Bedeutung
dieser alltagssprachlichen Implikationen
deutlich zutage: Einer der AutorInnen
richtet seine Veréftentlichung beispielswei-
se gleichermaBlen an MusiklehrerInnen in
der Primar- und Orientierungsstufe und
Musikstudierende, aber auch ErzieherIn-
nen, Sozialpadagoglnnen sowie LeiterIn-
nen von Kinderchoren. Er unterscheidet
an einigen Stellen zwischen dem Singen
in der Schule und dem Singen im schuli-
schen oder auBerschulischen Kinderchor.
Mitunter differenziert er nicht und spricht
wechselnd von ,Stunde’ oder ,Probe‘, was
entweder Klassenstunde oder Chorprobe
suggeriert. Vor dem Hintergrund der Dif-
ferenzierung von gesangspadagogischen
und musikpadagogi-
schen Intentionen ist
die unausgesproche-
ne Vermischung von

»Musikunterricht,
der das Potenzial von

Singen sollte personliche Bedeutsamkeit haben.

den 2008) nur vage zwischen schulischem
Musikunterricht und Chorarbeit: Hier
werden eigene Zugange, die sich in Erfah-
rungen mit leistungsstarken Kinderchéren
grinden, in den Regelunterricht einer all-
gemein bildenden Schule transformiert,
was natiirlich nicht ausschlieBt, dass jeder
Unterrichtende hier wertvolle Anregungen
fiir sein eigenes Tun schopfen kann.

Formales oder informelles
Lernen?

,Die Popularitit des Singens darf aller-
dings nicht dartiber hinwegtduschen, dass
viele didaktische Fragen offenbleiben. In
den gangigen Modellen bleibt das Singen
merkwiirdig unverbunden
neben anderen Inhalten
stechen” (Lehmann-Werm-
ser 2008, S. 90). Nina Dyl-

chordidaktischen und
musikdidaktischen
Ansitzen problema-
tisch. Es herrscht kei-
ne Klarheit dartuber,
was das Singen als

Vokalpraxis in ihrer
Vielgestaltigkeit und der
Vielfalt ihrer Anschluss-
moglichkeiten nutzt, ist

selten.*
Nina Dyllick

lick fordert, unterrichtliche
Settings zu entwickeln, in
denen die seit den 1980er
Jahren Kon-

textualisierung des Singens

geforderte

auch geleistet wird. Der

Musikhandlung  im
Musikunterricht leis-
ten soll und wie ein
(angehender) Musiklehrer bzw. eine ange-
hende Musiklehrerin damit umzugehen
hat* (Neus 2016). Auch Gerd-Peter Mun-
den unterscheidet in seinem Beitrag (Miin-

aktive Prozess der Aneig-
nung sollte nicht fremd-,
sondern — wie konstruk-
tivistische Zugange dies ldngst fordern —
selbstbestimmt erfolgen und dabei auch
noch den Raum fiir improvisatorisches
Gestalten und zum Entdecken der eigenen

Ausdrucksmoglichkeiten 6ffnen. Ein hoher
Anspruch und kein leichtes Unterfangen:
,»Dabei geben meine eigenen Beobachtun-
gen sowie Gespriache mit Beteiligten und
Experten Grund zu der Annahme, dass die
in der Schule praktizierte Vokalpraxis eine
Tendenz zu inhaltlicher und methodischer
Einseitigkeit aufweist. Oftmals beschrankt
sich der Unterricht in diesem Bereich auf
ein Einstudieren von Liedern, das in sei-
ner Zielsetzung wenig tiber ein ungefahres
Treffen der Tonhohen hinausreicht. In Fal-
len, in denen dartiber hinaus ein weiterge-
hendes musikbezogenes Lernen angestrebt
wird, ist ein hdufig zu beobachtendes Pha-
nomen die Riickbesinnung auf methodisch
Altbewihrtes, wie z. B. auf Solmisation.
Musikunterricht, der das Potenzial von
Vokalpraxis in ihrer Vielgestaltigkeit und
der Vielfalt ihrer Anschlussmoglichkeiten
nutzt, ist selten. Weiterhin fallt auf, dass
im Zusammenhang mit dem Singen im
Unterricht einige weithin anerkannte di-
daktische Grundprinzipien oft wie auler
Kraft gesetzt scheinen” (Dyllick 2011,
S. 59f.). Das Singen in der Schule lehnt sich
weniger an konstruktivistisches Lernen an,
denn an den Erlassentwurf des Fihrungs-
stabes der Bundeswehr aus dem Jahr 1957:
,Irisches und einwandfreies Singen beein-
flusst die innere und duBlere Haltung jedes
einzelnen und der Mannschaft, 16st den
Menschen von der dauernden Zucht der
Verstandesarbeit und tiberwindet dadurch
geistige und seelische Leere. Es spricht die
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Gemiitskrafte an und lésst sie wie kein an-
deres Mittel geistige und korperliche An-
passung vergessen® (zit. nach Lutschewitz
1967, S. 55).

Ist dies nun einzig ein Problem des Singens
in der Schule? Alle klassisch sozialisierten
Musiker sind aufgewachsen in einer Tra-
dition des handwerklichen Lernens durch
,abrichten‘: , Als Lernende eines Instru-
ments sind Musiker ganz der Tradition fol-
gend rezeptiv, empfangend, hinnehmend,
als Lehrende sind sie es wie ein Chor- oder
Orchesterleiter gewohnt, in direkter In-
struktion alles selbst in die Hand nehmen
zu miissen. Die Musizierenden folgen dem,
was ihr Anleiter ihnen zeigt, das Berufs-
organ eines Orchesterleiters ist der Zeige-
finger. Aufgrund dieser eigenen musika-
lischen Sozialisation fiihlen sich Musiker
daher weniger als Lernbegleiter, sondern
ibernchmen cher die Rolle als Ausbil-
der im Instruktionsmodus® (Oberschmidt
2015, S. 18). Gerade fir das Singen gilt,
dass hier in der Schule vieles formalisiert
wird, ,,was dem individuellen, informel-
len, zufilligen, freien oder hobbyméaBigen
Lernen zumindest ein deutliches Korsett
auferlegt™ (Khittl 2014, S. 102). Christoph
Khittl fihrt hier den E-Gitarristen an, der
,seine Riffs eintibt oder sein Idol zu imitie-
ren sucht” (ebd., S. 107). Auch (und viel-
leicht gerade) dem Singen kann hier ein
»hohes Selbstbildungspotenzial zugespro-
chen® (ebd., S. 104) werden, das nicht in
einer formalen Unterweisung mit kleinen
beherrschbaren Lernschritten, sondern
in der rezipierten Musik selbst liegt und
im direkten Ankniipfen an usuelle Praxen
des Singens gefunden werden kann. Durch
unsere audiovisuellen Medien dient nicht
allein die Schrift als anweisendes Speicher-
medium der Musik, orale Mechanismen
der Uberlieferung werden verstirkt wirk-
sam: Ton- und Videoaufnahmen dienen
gerade in Bereichen der populdren Musik
als Lehrmedium fiir ein mediengestiitz-
tes und selbstgesteuertes ,,wildes Musik-
lernen™ (Khittl 2014, S. 101). Komplexe
Rhythmen, Stimmfiarbungen, Tongebung
werden von den jungen Sangern oft genau-
estens imitiert — vorausgesetzt, dass das Ge-
sungene in Lebenspraxis eingebettet und
fir den Lernenden als fiir ithn bedeutsam
empfunden wird, ithm nicht mit Skepsis
oder Distanz gegeniibersteht: ,,Der Musik
wird dabet ein hohes Selbstbildungspoten-
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zial zugesprochen, das in der Musik selbst
als Angebot gespeichert zu sein scheint
bzw. in ihr gefunden werden kann® (Khittl
2014, S. 104). Peter Rébke hat explizit die
Instrumental- und Vokalpadagogen im
Blick, wenn er in diesem Zusammenhang
von einer ,musikalischen Praxisgemein-
schaft™ spricht: ,,Die weitgehende Abwe-
senheit von direkter Instruktion (das heif3t
des ,didaktischen Zeigefingers) bzw. auch
von expliziter Fehlerfeststellung und -kor-
rektur gibt dem Lernen und Lehren in der
musikalischen Praxisgemeinschaft einen
eigentlich unpadagogischen Charakter —
Lernprozesse vollzichen sich gleichsam
wie von selbst oder wie nebenbei® (Rébke
2009, S. 163). Robke zeichnet jenes ins-
trumentalpadagogische Dilemma auf, in
dem sich auch die Vokalpadagogen bewe-
gen: ,,Wir wollen Menschen dazu bringen
sich technische TFertigkeiten anzueignen,
deren Sinn und Nutzen aber erst wirklich
einsehbar ist, wenn sie damit schon Musik
machen konnten, was sie aber erst wirklich
konnten, wenn sie tiber diese Fertigkeiten
schon verfigen wiurden® (Robke 2009,
S. 14). Angeftuhrt wird hier das Vorwort der
Violinschule Hohmann Heim: ,,Also frisch
ans Werk! Die Arbeit ist sauer, der Weg 1st
weit, aber das Ziel ein hehres, herrliches
ideales® (zit. nach Rébke 2009, S. 15).

Die Musizierenden folgen dem, was ihr Anleiter ihnen zeigt.

Ein alleiniger Fokus auf die stimmbild-
nerische und kinstlerische Basis wird bei
manchen Chorklassenmodellen  sicher
auf die Spitze getricben und fithrt zu den
erwiahnten Auslagerungsstrategien  des
spontanen Singens und Musizierens. Dies
soll nicht heilen, dass grundlegende Ge-
sichtspunkte stimmbildnerischer Arbeit im
schulischen Musikunterricht keine Bertick-
sichtigung finden sollen. Lediglich sollen
hier die einseitig unterweisenden Mono-
kulturen in Frage gestellt werden: Jene be-
lehrenden Unterweisungen, die jemanden
durch ,Weisen® wissend und konnend zu
machen suchen, funktionieren vielleicht als
Bestandteil betrieblichen Arbeitsschutzes.
Sie versagen, wenn es in schulischen Kon-
texten nicht um mechanistische Zuginge,
sondern um das Entdecken und Erspiiren
der ganz individuellen Ausdrucksmoglich-

keiten des Singens geht.

Hinweis

Dieser Beitrag ist eine Kurzfassung des Autors
fur die vorliegende Druckausgabe von mustkun-
terricht aktuell. Die ungekiirzte Version und das
zugehorige Literaturverzeichnis  kénnen im
Download-Bereich der BMU-Homepage herun-

tergeladen werden.
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